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Un coach personnel :  
Notre centre de formation à distance s’engage à suivre et à 
conseiller de façon régulière et personnalisée chacun des 
stagiaire. Le service coaching individuel des stagiaires sur 
différents points ; espace e-learning, méthodes de travail, 
leurs besoins et attentes, évaluations. 
 
Une communauté : 
Accès à une communauté entre stagiaires et formateur pour 
trouver de l’entraide et de la motivation. 
 
 
ATELIER TECHNIQUE : 

 
Présentation des tendances actuelles. Techniques de 
texturisation et pré-texturisation. Les techniques de coupes 
seront travaillées avec différents outils, ciseaux, tondeuse et 
rasoir. 
  
Coaching conseil coiffure : 
Comment harmoniser les coupes en fonction du style de la 
cliente et la forme du visage. 
 
 

 1er jour :  De 9h A 12h30  
 

� Les différentes formes de visages. 
� Tutoriels en direct des démos techniques en step by 

step PAR LE FORMATEUR coupe longue : 
.   

 

 Coupe Femme  
Méthode, Précision, Texturisation, 

Visagisme formation à distance. 
 

Objectif de la formation : Découverte des nouvelles 
tendances de coupes, de coiffage et texturisation. 
Maitriser les différents outils utilisés : ciseaux, tondeuse, 
rasoir 
Comprendre les plans de coupes et Maitriser le conseil 

morpho-visagisme. 
 

Programme 

 
Public concerné : 
Toute personne ayant un 
métier en relation avec 
l’image 
 
Effectif maximum : 
12 participants 
 
Durée : 14 heures 

4 demi-journées de 3h30 

 

Date : Du 20 au 25 Avril 

2020 

  

Moyens pédagogiques : 

Cours et expérience du 

formateur 

Outils pédagogiques : tête 

d'étude, fiches 

pédagogiques et 

techniques, 

Tutoriel technique en 

direct  

Visio -conférence  

Tutoriels vidéo 

Un service coaching 
individuel avec les 
stagiaires. 

 

Remise d’une 

attestation de stage 

 

 

Lieu de formation : 

Formation à distance 

 

 

Encadrement : Graziella 

DEBOUSSE formatrice en 

coiffure & en Conseil en 

Image. 

 

Numéro de déclaration 
d'activité : 82070086607  
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de 
l'Etat 
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� Mise en application par le stagiaire coupe longue 
dégradée. 

 
� Evaluation quizz  

 
� Echange entre les participants par visio –conférence  

A la fin de la première matinée, un rendez-vous 
téléphonique sera organisé avec chaque participant. 

 
 
2ème  jour :   De 9h A 12h30  
 
� Tutoriels en direct des démos techniques en step by 

step PAR LE FORMATEUR coupe mi-longue dégradée 
coiffage Wavy 

 
� Mise en application par le stagiaire coupe mi- longue   
dégradée, coiffage Wavy 
 
�  Tutoriels en direct des démos techniques en step by 

step PAR LE FORMATEUR coupe LE CARRE LONG 
DYNAMIQUE : 

 
�  Mise en application par le stagiaire coupe LE CARRE 

LONG DYNAMIQUE 
 

� Evaluation quizz  
 

� Echange entre les participants par visio –conférence  
A la fin de la deuxième matinée, échange entre les 
participants par Visio –conférence 

 
 
3 éme jour :   De 9h A 12h30  

 
� Les différentes méthode de texturisation 
  
� Tutoriels en direct des démos techniques en step by 

step PAR LE FORMATEUR Mise en application par le 
stagiaire coupe l’intemporel carré droit  

 
� Mise en application par le stagiaire coupe 

l’intemporel carré droit 
 

� Evaluation quizz  
 
� Echange entre les participants par visio–conférence  

Rendez-vous téléphonique d’évaluation sera organisé 
avec chaque participant. 
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4éme jour :   De 9h A 12h30  
 
� Tutoriels en direct des démos techniques en step by 

step PAR LE FORMATEUR LA COUPE BOULE LIGNE 
PLONGEANTE  
 

� Mise en application par le stagiaire coupe BOULE 
LIGNE PLONGEANTE    

 

� Tutoriels en direct des démos techniques en step by 
step PAR LE FORMATEUR UNDERCUT PIXIE 
COIFFURE Coupe courte, asymétrie, déconnexion 
harmonieuse 

 
� Echange entre les participants par Visio –conférence  

Rendez-vous téléphonique d’évaluation sera organisé 
avec chaque participant. 

 
 
 
 


